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Titel Datum Uhrzeit Dozent Gebühr 

Was bin ich schon wert? Selbstwert als 

pädagogisches Ziel 
13.01.2026 08:30-16:00 Christine Holzer 145,-€ 

Visualisieren und Gestalten 

(Hinweis: Mitarbeitende des Klinikums 

Aschaffenburg-Alzenau gGmbH zahlen 

ausschließlich den Selbstkostenanteil i.H.v. 10,- €) 

22.01.2026 08:30-16:00 Kinga Wagner 

145,-€ 
(+ Selbst-
kostenanteil 
i.H.v. 10,- €) 

Die kann ja nix – Gemeinsam gegen horizontale 

Feindseligkeit in der Ausbildung  
04.02.2026 08:30-16:00 

Astrid 

Steinberger 
145,-€ 

Souverän anleiten, auch wenn es schwierig wird 06.02.2026 
08:30-16:00 

Online 
Ellen Rewer 145,-€ 

Marte Meo / Lernpausen 10.02.2026 09:00-16:00 

Helga Fischer-

Kempkens 

Dr. L. Turhan-

Demirhan 

145,-€ 

Umgang mit wenig motivierten Mitarbeitenden 27.02.2026 08:30-16:00 
Karsten 

Hartdegen 
145,-€ 

Souverän anleiten, auch wenn es schwierig wird 20.03.2026 
08:30-16:00 

Online 
Ellen Rewer 145,-€ 

Aufgehorcht und hingeschaut! Das 

Burnoutsyndrom inklusive Mobbing & Bossing 
26.03.2026 

09:00-16:15 

Online 
Annette Dahlem 145,-€ 

Sprachlich sicher und souverän auftreten 13.04.2026 09:00-16:30 Simone Schmitt 145,-€ 

Sprachsensible und interkulturelle Anleitung - 

Kommunikation gezielt gestalten  
20.04.2026 08:30-16:00 Ellen Rewer 145,-€ 

PSU – psychosoziale Unterstützung 22.04.2026 09:00-16:00 Thomas Rieger   25,-€ 

Duftende Pflege 23.04.2026 08:30-16:00 Margit Wiltschek 145,-€ 

Aktive (Gruppen-)Anleitungsmethoden 24.04.2026 08:30-16:00 Christine Holzer 145,-€ 

Gewaltfreie Kommunikation 27.04.2026 09:00-16:30 Simone Schmitt 145,-€ 

Kontrollierst Du Deine Gefühle oder sie Dich? - 

Emotionale Intelligenz in der Praxisanleitung 
08.05.2025 09:00-16:15 Stephan Müller 160,-€ 

Kooperations- und Durchsetzungsvermögen 11.05.2026 09:00-16:30 Simone Schmitt 145,-€ 

Bewerten und Beurteilen neu denken - 

Kompetenzen sichtbar machen 
22.05.2026 09:00-16:15 

Johanna 

Wagner 
160,-€ 

Handlungsfreiheit durch Kompetenz 15.06.2026 09:00-16:30 Sylvia Arnold 145,-€ 

Ethische Fallbesprechungen - Entwicklung der 

ethischen Kompetenz in der praktischen Anleitung 

 

23.06.2026 09:00-16:15 Heike Guba 160,-€ 
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Titel Datum Uhrzeit Dozent Gebühr 

 

Vom Rahmenausbildungsplan zur Arbeits- und 

Lernaufgabe - ein interaktiver Workshop zur 

Erarbeitung von Praxislernaufgaben 

 

24.06.2026 

 

09:00-16:15 

 

Marika Köppl 

 

160,-€ 

Methodenvielfalt in der Anleitung 25.06.2026 08:30-16:00 
Claudia Heger-

Rothlänger 
145,-€ 

Ausbildungsabbrüche vermeiden 26.06.2026 08:30-16:00 Oliver Renner 145,-€ 

Gewaltfreie Kommunikation 22.07.2026 08:30-16:00 Simone Schmitt 145,-€ 

WER macht WAS und WIE? - Qualität sichern in 

der praktischen Anleitung 
15.09.2026 09:00-16:15 Carmen Jung 160,-€ 

Praxisanleitung leicht gemacht – Modeling mit 

Metalog als Anleitungsmethode 
21.09.2026 08:30-16:00 Ellen Rewer 145,-€ 

Handlungsfreiheit durch Kompetenz 25.09.2026 09:00-16:30 Sylvia Arnold 145,-€ 

Was bin ich schon wert? Selbstwert als 
pädagogisches Ziel 

01.10.2026 08:30-16:30 Christine Holzer 145,-€ 

Coolout 
02.10.2026 08:30-16:00 Simone Schmitt 145,-€ 

Umgang mit wenig motivierten Mitarbeitenden 06.10.2026 08:30-16:30 
Karsten 

Hartdegen 
145,-€ 

PSU – psychosoziale Unterstützung 21.10.2026 09:00-16:00 Thomas Rieger   25,-€ 

Objektiv bewerten und konstruktiv kommunizieren 
– Feedbackkompetenz für Praxisanleitende  

29.10.2026 08:30-16:00 Ellen Rewer 145,-€ 

Herausfordernde Situationen    Palliative Pflege 09.11.2026 08:30-16:00 

Stefanie Fürst 

Julia Pfützner 

Dr. Alfred Paul 

145,-€ 

Duftende Pflege 10.11.2026 08:30-16:00 Margit Wiltschek 145,-€ 

Herausfordernde Situationen:  
Tod, Sterben und Krisen begleiten 

19.11.2026 08:30-16:00 Simone Schmitt 145,-€ 

 
 
                                 Präsenzveranstaltung 

empCARE   
 
 
 
                                 Nachcoaching   - Online – 
 
 
 
 

20.11.2026 
27.11.2026 
 
 
11.12.2026 
 
 

 

08:30-16:00 

 

 

09:00-12:15 

 

 

Ilse Buchgraber 
Nur für 

Interne MA 
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Aktuelle E- Learningtage (je 8 Stunden) 

 

Tag 7:  Beurteilen aber richtig  

Tag 8:     Emotionsarbeit und Frustrationstoleranz anleiten  

Tag 9:     Menschen mit Abwehrhaltung begeistern 


